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臺北巿立大學 

114 學年度碩士班考試入學筆試試題 

系    所：視覺藝術學系碩士班 

組    別：藝術治療組 

科    目：藝術治療概論 

考試時間：90 分鐘【08：30 − 10：00】 

總    分：100 分 

※ 不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在答卷上；限用藍色或黑

色鋼筆或原子筆作答，用其他顏色或鉛筆作答者，所考科目以零分計。 
※ 不得使用計算機或任何儀具。 
※ 於本試題紙上作答者，不予計分。 

一、 解釋名詞（每題 5 分，共計 25 分） 

（一） 夠好的母親(good enough mother) 

（二） 分析式藝術心理治療(analytic art psychotherapy) 

（三） 心智化(Mentalisation) 

（四） 防衛性的創作(art in the service of defense) 

（五） 塗鴉畫(scribble game) 

二、申論題（每題 25 分，共計 75 分） 

（一） 請簡述藝術治療專業興起的緣由，以及其與精神分析的關聯？  

（二） 哪一個藝術治療取向對你自身進行自我覺察最有幫助，且符合你人

生經驗的解釋，請說明其重要概念，並舉例配合理論說明之。 

（三） 從助人專業倫理來看，你認為藝術治療師對研究與出版的倫理與責

任有哪些？ 


