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ㄧ、是非題，每題 1 分，共 6 分(對的填 “○＂，錯的填“×＂) 

(1).在公平原則與健康照護之下所謂的 “宏觀分配”指的是牽涉到稀少資源的分配，如器官移植醫療、極

重度傷殘醫療者。 

(2).“代理孕母”適用於不孕夫妻，且國內其他大多數國家一致認同、並大多已立法通過。 

(3).功能性的護理模式是護理工作最古老的一種方式，護理人員多以特別護士的身分在個案家中提供照 

   護。 

(4).現代醫院在加護病房(Intensive Care Unit)、身分特殊的病患急病人請的特別護士是實施個案護理法典

型的例子。 

(5).護理人員於執行業務時，依法律規定，因業務繁忙可不製作紀錄。 

(6).傳統護理刑事訴訟案件可分為：業務過失致死、業務過失致重傷、業務過失致輕傷等三種類型。第 

一種屬於公訴罪案件，第二及第三種為告訴乃論案件  
 

二、選擇題：（單選題，每題2分，共60分） 

 

(1).下列有關同理心(Empathy)的敘述，何者錯誤？ 

(A)暫時性的分擔對方的感覺 (B)是人際關係建立的要項 (C)主觀介入他人的感覺，使自己陷入需

要幫助的地步 (D)客觀地意識並能接受自己及對方的想法和感覺。 

(2).依據馬斯洛(Maslow)的需要層次論，生理需要包括的項目，下列何者除外？ 

(A)性 (B)避免有害環境 (C)休息與睡眠 (D)免於疼痛。 

(3).對健康與疾病的持續性之解釋，下列何者正確？健康或生病是一直在改變的 健康與疾病可視為

連續性過程，其範圍從面臨死亡之情況至極佳健康狀態 健康與疾病之間，是有明顯的界限 健康

與疾病是有明顯的範圍  

(A)  (B) (C) (D) 。 
(4).「疾病」係指一種身體或心理發生紊亂，或受傷害的有病狀態。是那一學派的論點？ 

(A)生態學 (B)生物醫學 (C)心理學 (D)社會學。 

(5).目前國內現有護理人員的養成教育不包括 

   (A)職校教育 3 年 (B)專科教育 2-5 年 (C)大學教育 4 年 (D)技術學院教育 2-4 年。 

(6).護理人員法訂定的目的，下列何者為是？ 保障民眾權益 有效管理護理人員執業 提高待遇  

保護護理人員之法律地位。 

(A) (B) (C) (D)。  

(7).健康信念模式中貝克(Becker)指出下列何者為個人健康行為改變之因素？ 人口因素  社會心 

理因素  身體結構因素  政治因素   

(A) (B) (C) (D)。 
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(8).下列有關羅氏(Roy)的理論何者為正確？以適應為導向 以自我照顧為目標 以探討一個人對

環境的適應能力為主  Roy 認為個人是生理、心理及社會的綜合體，一個人為了生存，要不斷的

與環境互動，因此需不斷的改變以達適應 促進人際間治療性之關係。 

(A) (B) (C) (D)。 

(9).護理專業的業務特質，何者有誤？ 

  (A)專業意識的形成包括：對護理的投入、承諾、動機 (B)服務的理想指有目的、有能力、有關懷之

心 (C)護理業務必須具有擔當、自主權作等專業概念 (D)強調能獨立，盡量勿與其他醫療小組成員

合作。 

(10).護理教育重視培養護生思考力、判斷力及解決問題的能力，此乃受護理哲學發展史中那個階段的影

響？ 

(A)存在主義階段 (B)浪漫主義階段 (C)實用主義階段 (D)苦行僧主義階段。 

(11).新進護理人員角色適應過程中，最容易離職的是下列哪一期？  

(A)蜜月期 (B)衝擊期 (C)恢復期 (D)適應期 

(12).護士執行護理措施時主要依據的法則為： 個案的權益 人力資源分配健保給付項目 護理人

員法 護理倫理守則。 

    (A) (B) (C) (D)。 

(13).以下的敘述何者正確? 

    病人與醫療環境的互動及選擇醫療環境的考量可包括：方便、有保險給付等；社會變遷與疾病

型態改變包括老人的疾病型態以急性病居多；教學醫院評鑑除了硬體設備，又包括教學設備活動、

實習醫師，護理教學訓練等；高雄縣市的醫學中心包括:高雄榮總、義大醫院及高雄長庚醫院；

醫療團隊成員只包括醫生及護理人員。 

(A) (B) (C) (D) 

(14).以下有關“護理的工作模式＂的敘述何者正確? 

成組護理是護理工作指派最古老的一種方式，像加護病房或病人請的特別護士為個案護理典型的

例子；功能性護理為依工作性質及專長指派工作給護士，專做一項工作，其組織階級明顯；全責

模式需護理人員以病人為中心，使照顧的計畫、執行及評值均具連續性；成組護理比功能性的護

理所花的時間較多，護理人員能以運用判斷技巧照顧較多的病人，且團隊的運作效果更好；成組

護理的優點之ㄧ為：能運用大量的助理人員執行非獨特性的照護工作，使護理人員能提供較高護理

品質。 

(A) (B)  (C)  (D) 

(15).以下的敘述為臨床上的情況、不須經過病人之同意，即可先行治療，下列何者為正確?病人無同意

之行為能力及判斷力，法律上認定之代理人又無法即時連絡上時 病人已先自動委託時：病人於

未發生前即先告知或簽署可處理之治療事項 病情急迫威脅到病人的生命和健康時； 

    (A)  (B) (C)  (D) 
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(16).以下的敘述關於“不需為病人保密＂的原則何者正確? 

   獲得病人同意不須保密，可不為病人保密 洩漏病人的秘密乃是為了病人自身的利益時  

   基於不傷害及行善原則，為了維護病人的身心健康，於尋求其他醫療人員協助時 病人為 V.I.P.   

   (特殊重要病患)時，可不為病人保密。 

(A)  (B)  (C) (D) 

(17).依據文斯樂(Winslow)的三段五級健康學說，下列屬於第一段預防措施中促進健康的活動是： 

(A)居家照護 (B)預防注射 (C)健康篩檢 (D)婚前性教育。 
(18).奧倫(Orem, 1980)所倡導的護理模式主要是以什麼為導向？ 

(A)以自我照顧為目標 (B)防禦線之正常平衡 (C)對壓力適應之狀態 (D)促進人際間治療性之關

係。 

(19).周小姐，38 歲，車禍脊椎受損，下半身肢體麻痺，護理人員幫其檢查評估並分析原因，並為周小姐 

擬定護理計劃。此時護理人員執行何種護理功能？ 

(A)操作性 (B)獨立性 (C)相互依賴 (D)非獨立性。 

(20).有關人類基本需要的敘述，何者正確？ 

(A)住院病患親密感很難建立，孤獨及疏離是很難避免的 (B)馬斯洛指出人的需求雖有層次，但對

個人而言，每個階層均很重要 (C)是否能參與做決策常是病患衡量自己是否被愛的重要指標 (D)

維持安靜及舒適的醫療環境，主要目的在增進病患的安全感。 

(21).下列何者為非？ 

(A)在第二次大戰期間，為了充分運用持續增加的助理人員及利用專業護理人員的知識和技術來改

善護理服務，全責護理因而產生 (B)全責護理是由護理師擔任，可自己選病人或由護理長指派 (C) 

全責護理的工作重點病人為中心，使照護具延續性 (D)成組護理之運用較適於專業護理人員不

足，且助理人員充足時。 
(22).護理人員站在病人之立場及觀點為病人說話，是扮演何種角色？ 

(A)諮詢者 (B)協調者 (C)照顧者 (D)代言人。 

(23).依我國醫師法第十二條的規定，病歷的保存年限為幾年？ 

(A)五年 (B)十年 (C)十五年 (D)二十年。 

(24).關於“防範護病糾紛＂，下列何者為非？ 

(A)熟知何謂合法的護理活動，不執行超越法律範圍的工作 (B)執行護理活動時應小心謹慎，沒有

醫囑時不隨意施行醫療處置 (C)危急情況時可立即、自行予以救護，不須通知醫師 (D)執行各種

醫護活動時，應向病人或家屬詳細解釋，以獲取病人及家屬的了解與合作。 

(25).下列何者為護理的獨特性功能？ 

(A)協助完成病人的血液檢查 (B)依處方發藥給病人 (C)發揮同理心，陪伴病人渡過哀傷過程  

(D)協助病人使用呼吸器。 
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(26).一個人感受到「自己是一個有價值的個體」，屬於馬斯洛(Maslow)人類基本需要的那一個層次？    

(A)生理需要 (B)愛與歸屬感的需要 (C)自尊的需要 (D)安全需要。 

(27).我國護理人員需加入下列何種專業團體？如無則不得在當地執業。(A)中華民國護理學會 (B)國際

護理協會 (C)執業地之護理師護士公會 (D)國際護理聯盟。 

(28).世界衛生組織對「健康」定義： 

(A)健康是一種沒有病的相對被動狀態，個人與環境和平相處 (B)健康是無臨床上病徵的狀態  

(C)有良好生物功能，使身體具有生理能力去實現所有高層次的工作 (D)是一種身體的、心理的及

社會的完全安適狀態，而不是沒有疾病或障礙。 

(29).於韓德森(Henderson)的護理理念中，強調護理的獨特貢獻是： 

(A) 能適應健康狀態的改變 (B)解除疾病的病痛 (C)協助完成自我照顧 (D)協助恢復獨立自主。 

(30).張小妹，5歲，因闌尾炎住院準備開刀，入院時對於一連串的處置，及陌生的環境、人、事、物感

到害怕，甚至哭泣，根據馬斯洛(Maslow)理論，他是處於何種層次的需要？ 

(A)生理需要 (B)安全需要 (C)愛與歸屬感需要 (D)自尊的需要。 

 

 

二、填充題：（每格2分，共24分） 

(1).護理概念模式的四個重要基本要素為_________、___________、___________、___________。 

 

(2).包夏姆(Beauchamp)和戚居司(Childress)在 1994 年所陳述有關護理倫理四大原則主為應用到科學研

究、醫學及健康照護方面。而醫師、健康照護人員與病人之間，因專業而產生的關係要靠 

____________、______________、____________及 ________四大原則和從這些原則中引伸而出的

_____________、_____________、___________ 、_________四大規則，於臨床上做為判斷行為的依

據，廣為醫護界同仁接受。 

 

三、問答題：（共10分） 

(1).台北縣北城婦幼醫院新進護士爲新生兒注射 B 型肝炎疫苗時，錯拿肌肉鬆弛劑，造成七名嬰兒轉院

急救，一名不治，六名已康復，其後遺症需長期追蹤。關於此事件，護理專業亟待省思與檢討，請

詳細列項說明應從哪幾方面著手，預防此類事件的再發生? 

 


