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臺北巿立大學 

105學年度研究所碩士班入學考試試題 

班    別：休閒運動管理學系碩士班（一般生、運動績優生） 

科    目：休閒運動管理學（含專業英文） 

考試時間：90分鐘【08：30－10：00】 

總    分：100分 

※ 注意：不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在答卷

上；限用藍色或黑色筆作答，使用其他顏色或鉛筆作答者，所考

科目以零分計算。(於本試題紙上作答者，不予計分。) 

一、 名詞解釋（每題 10分，共 40分） 

（一） Sport Sponsorship 

（二） Sport Marketing 

（三） 體適能 

（四） 活躍老化 

二、申論題（每題20分，共60分） 

（一） 請翻譯下列新聞稿： 

In an introductory news conference Tuesday, Miami Marlins pitcher 

Wei-Yin-Chen expressed his excitement to join a young, competitive 

team. 

"I'm very excited to be here and to be part of this very young and 

talented team," Chen said through a translator via MLB.com. "I hope that 

my joining the team will make this team more competitive." 

It seems like a strange statement, as Miami won just 71 games in 

2015, but they are closer to competing than what's visible on the surface. 

不得使用計算機
或任何儀具。 



(第 2 頁，共 2 頁) 

Chen will join a young rotation spearheaded by Jose Fernandez and 

comprised of Jarred Cosart and Tom Koehler. 

"I like Miami very much, and I see this team as being very 

competitive," Chen said. "We have a lot of young players. So I will be 

happy to be with all of these young players. It will make me feel like I'm 

still young. I want to do my best and help this team win." 

（二） 2011 年自高雄搬遷至桃園的 Lamigo 桃猿隊（以下簡稱 LM）

在搬遷至桃園後，認養桃園青埔球場並實行單一主場策略，

讓 LM 成為 2014 年 CPBL 平均單場觀眾人數最高的球隊。

2015 年上半季，LM 總票房收入 6100 萬元，打破中職記錄；

2015 全年 LM 60 場主場票房累積為 1 億 1 千萬，為首支中職

單季例行賽票房破億的球隊，LM 的成功足證明屬地主義經營

模式在台灣職業運動發展上的可行性。全球職業運動球團大

多採行屬地主義的經營方式，請問何謂屬地主義？屬地主義

經營的模式或策略有哪些？ 

（三） 規律性運動對每個年齡層的人都有不同的身心效益，而維持

健康體重是一項重要預防許多慢性疾病的方法之一。以健康

觀點而言，請提出如何維持健康體重的正確方法並分述其重

要性為何？ 


