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注意 
1.本試題共有  1 頁。 
2.請用中文或英文作答。 
3.請於答案卷上標明題號，並依序作答。 

 
一、簡答題：（每題 10 分，共 60 分） 
1. 馬斯洛（A. Maslow）的需求階層（hierarchy of need）（10%）  
2. 自我防衛機制（ego defense mechanisms）（10%） 
3. 社會學習論（cognitive social-learning theory）（10%） 
4. 恐慌症（panic disorder）（10%） 
5. 表面效度（face validity）（10%） 
6. 低自尊（low self-esteem）（10%） 
 
二、申論題：（每題 20 分，共 40 分） 
1. 近年來教育部三令五申要求學校老師禁止體罰學生，並呼籲老師與家長多多

鼓勵小孩 -- 請以行為主義論的觀點，說明處罰與稱讚的原則、效果與限制。

（20%） 
 

2. 不同的性格是否會對健康造成影響？請以不同性格之行為型態來說明與健康

的關係。（20%） 
 
 
 


