
國立嘉義大學100學年度 

輔導與諮商學系碩士班(乙組)招生考試試題 

科目：諮商心理學 

一、 請針對人性觀、治療關係、治療目標及介入策略，比較

焦點解決短期治療（solution-focused brief therapy）及敘

事治療(narrative therapy)之異同。(25 分) 

二、 Lewis、Lewis、Daniels 與 D'Andrea(2011)認為面對多元

文化社會思維，主流與弱勢族群必須受到社會公平正義

（social justice）的對待，因此需要有新思維來面對社會

變遷。請你依 Lewis 等人的概念，針對近年來校園霸凌

事件提出多元社會的賦能策略（empowerment strategies 
for a diverse society）。(25 分) 

三、 近年來全球天災頻傳，造成人們生命財產重大損失與心

理層面的傷痛與不安。最近有位來自小林村的個案，因

為八八風災的創傷，前來尋求諮商協助，試論你會如何

對他進行哀傷諮商。(25 分) 

四、 名詞解釋(25 分) 

1.選擇性的抽象化（selective abstraction） 
2.社會興趣(social interest) 
3.迴攝(retroflection) 
4.心理分析學派的認同作用(identification) 
5.自我分化 

 


