

問答題：(每題25分，共100分)
1、 試述Dr. Landreth 所發展出來的人本學派遊戲治療（Child-Centered Play Therapy）技術，並說明為何這些技術符合人本學派的精神？ 
2、 恩典是國小三年級的男生，其爸爸三個星期以前因工作意外過世，他跟爸爸的關係很好，情緒很哀傷。目前他與其生母搬回娘家與外公與外婆同住。由於媽媽要工作，平常都由外公與外婆照顧恩典的學校事務及生活。導師將恩典轉介到輔導室接受哀傷輔導，外公與外婆也簽署了同意書，並在輔導中心協助下指派了一位專輔導師。請簡單回答，若你是這位專輔人員，你要如何協助這個個案？ 
3、 小華是國小二年級男生，時常以激動、挑釁的語言和同學互動，在班上人際關係不佳。導師觀察到小華會習慣性合理化自己的行為、想法較自我中心、固著性較高，導師與小華母親連繫後，得知小華的父母親在管教他的方式很不一致。如果你是小華的輔導教師，你接下來的輔導目標是什麼？你會採取哪些處遇介入／策略來達成此輔導目標？同時，如果你要進行家長諮詢與教師諮詢，你會考量哪些因素來進行家長諮詢與教師諮詢？ 
4、 小明目前是國中二年級學生，有一位小學三年級的妹妹，父母在小明國小四年級時離婚。父母離異後小明和妹妹跟著媽媽一起住。小明的媽媽兩年前診斷出重度憂鬱症，開始無法穩定工作、照顧子女，也不知道要求助社會資源。小明自覺是家中長子，必須負擔家中經濟以及照顧媽媽與妹妹，近半年來，小明時常未請假不到校，上課時不專心、時常趴著睡覺。上個月，學校又再次進行中輟通報，這是小明讀國中以來的第三次中輟通報。

(1)請論述影響青少年中輟的因素。
(2)如果你是縣市學生輔導與諮商中心的諮商心理師，你接下來的諮商目標／處遇計畫為何？你會如何與系統合作，來達成此諮商目標／處遇計畫？ 
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