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注 意 事 項 

1.本試題共有 1頁。 

2.請用中文作答。 

3.申論題請於答案卷上標明題號，並依序作答。 

 

申論題：（共 100%） 

 

1. 依附關係的良好與否已證實和個體日後的發展息息相關，其中最為人所

熟知的即是 Ainsworth 的陌生情境實驗，請你描述此實驗進行的方式為

何?（10%）以及描述在該實驗研究後，所提出的依附類型? （12%）最

後，請你說明決定依附品質的要素有哪些?（12%） 

 

2. 佛洛依德的人格理論稱之為性心理階段，請試說明各階段年齡以及其所

關注的焦點為何（12%）。而在其後的克萊茵則不同於佛洛依德，提出位

態論，請說明位態論是何意涵?（12%）。最後，則請你說明這兩者在我

們理解人格發展及諮商時的價值與應用?（15%） 

 

3. 社會心理學家相信，人們有追求一致性的強烈動機，但 Leon Festinger卻

推翻了這個假定，提出了「認知失調理論」，試說明此名詞之涵意（7%）。

並試著描述人們在何種情境或狀況下以說明認知失調理論在對人們態

度轉變上?（20%） 


