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1. La Cour européenne des droits de I’homme a décidé d’inaugurer une nouvelle pratique a
compter du 1 er janvier 2019 prévoyant une phase non-contentieuse spécifique pour tous les
Etats contractants. A 1’issue d’une phase d’expérimentation d’un an, elle décidera si elle
poursuivra cette pratique. Le but de Dinstauration d’une telle phase est de faciliter les
réglements amiables. Cette nouvelle pratique se caractérise essentiellement par deux éléments.
Premiérement, le greffe de la Cour fera.ensgénéial une proposition de réglement amiable lorsque
la requéte sera communiquée a PEtat défendeiir.. Deuxiemement, la procédure se scindera en
deux phases distinctes : une phase de réglement amiable (non-contentieuse) d’une durée de
douze semaines, puis.uné phase d’observations (contcntiense, avec ¢change d’observations)
d’une durée de douze semaines aussi.-Actucllcment, ces deux sprocédures sont conduites
parallélement ; lés gouvernements ont un délai“de' seize semaines pour produire leurs
observations sur la recevabilité et le fond d’une affaire. Pendant les huit premiéres semaines de
ce délai, ils sont également tenus de dire a la'@our §'ils sont dispesés 4 conclure un reglement
amiable.

2. La théorie de lautonomie de la volonté trouve sa justification dans l'existence de droits
naturels de 'Homme, selon lesquels 1"Homme a ['état de natuge” est libre. L'idée de liberté
primordiale a ¢été avancée par divers auteurs, au premigr rang desquels on trouve Grotius (notion
de jus gentium), Locke (notion de Yoi_naturellc)€t_finalement Rousseau qui I'a popularisée.
Selon ce courant de pensée, les hommes naisséiit libres et ne sont. a l'origine, soumis & aucun
d'entre eux. Raisonnables, ils tombent en accord pour constituer une société qui leur profitera a
tous. Les idées de liberte ‘et de constitution®de [a"Secicté par un accord librement donné de ses
membres trouvent un écho dans la théorie de I'autonomic de la voionté : chaque contractant est
libre de contracter, comme de ne pas contracter (donc de conserver sa liberté) et ne s'oblige que
par son consentement éclairé aux termes de la convention. En revanche, une convention passée
valablement devra étre exécutée, conformément a la maxime pacta sunt servanda, 1a volonté des

contractants devant étre d'autant plus respectée qu'elle a été donnée librement.
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