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注
意
事
項 

一、本試題共五題，每題 20 分，共計 100 分。 
二、請將最適當的答案依題號作答於考試答案用卷上。 
三、試題答錯者不倒扣。 

問答題（100%） 

一、 近年來，隨著人口老化，長期照護體系也越來越受到重視。請問如何評估長期照護需求？並請列舉四項

長期照護服務。(20 %) 

二、 社區層級的因子也會影響到個人健康，例如，台北市內各區的失業比率，或是各區內的綠地的比率可能

會造成各區內住民的健康差異。請列舉出另外兩個社區層級的因子，並且說明這兩個因子對健康的影響。

(20 %) 

三、 假設，健保局因為要減低健保支出而排除小額支付(例如門診)，只維持對大金額的給付(例如住院)，也就

是所謂的『保大不保小』，請問這樣的改變對(1)台灣的健康平等；(2)健保的支出，會有什麼樣的影響？ 
(20 %) 

四、 近年來，青少年發生性行為的比率有逐漸升高的趨勢，安全的性行為也愈顯重要。請由健康信念理論來

討論有哪些因素會影響青少年正確使用保險套。(20 %) 

五、 請以實例說明健康行為與公共衛生的關係。(20 %) 
 


