
 

試題第  1  頁 
 
 

   
系所：護理學系碩士班-進階成人衛生護理組  

高雄醫學大學 101 學年度研究所招生考試 科目：內外科護理學 

 

請仔細閱讀以下情境，並回答下列問題 

    王先生，70 歲，國中畢業、信仰佛教，育有一子一女，現與妻子及兒子同住。目前已退休，罹

患高血壓多年，無規律服藥，也無其他重大疾病。此次因吃了友人介紹的中草藥後，出現頭暈、嘔

吐、腹痛、腹瀉等情形，一天尿量少於 50ml，故至急診就醫。皮膚外觀及鞏膜黃疸明顯，解茶色尿

但無灰白便，血液 ALT /AST: 1103/4838 IU/L、T-Bil: 7.83 mg/dl，BUN/Cr: 57.9/ 7.6 mg/dl，雙下肢水

腫約 1+，胸部 X 光顯示右側少量肋膜積水，呼吸約 18-20 次/分，末梢氧氣飽和濃度為 98%，醫師診

斷為急性腎衰竭與急性肝炎建議入院治療。 

 

1.依據評估資料，請問您要如何向王先生解釋何謂”急性腎衰竭”與”急性肝炎”?(10%) 

2.臨床上照護王先生時，需要考量其正常老化因素所造成的影響，請試描述老化過程中認知及各系統

產生的變化以及對藥物反應可能發生的改變(15%)，同時護理上如何因應這些改變所造成的影響? 

(15%) 

3.就您的臨床實務經驗，說明王先生可能會產生的健康問題為何?並說明理由?(15%)同時給與相關的

護理措施。(15%) 

4.生命遭受威脅往往造成病人產生壓力反應，試說明壓力所引起的生理及心理反應為何？(15%)護理

人員在王先生的壓力處理上應扮演怎樣的角色，試申論之？（15％） 

 

 

 


