命題所別（組別）：運動科學研究所（運動科技組）
命題科目：運動科技導論
（總分100分）

一、名詞解釋

1. 體適能（10分）。   2. Nike Plus（10分）。
二、說明題
1. 請說明體感遊戲產品「XBOX 360 Kinect」與「Wii」之差異。（20分）
2. 請舉任一例說明目前常用來評估運動能量消耗的方法？（20分）
3. 試舉一例說明科技應用在運動訓練。（20分）
4. 試舉一例說明科技應用在運動傷害防護方面。（20分） 

