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國立臺北護理健康大學 101 學年度碩士班招生 
  旅遊健康研究所  碩士班 

 普通心理學     試題 
 

注意 
1.本試題共有  1 頁。 
2.請用中文或英文作答。 
3.請於答案卷上標明題號，並依序作答。 

 
 
一、簡答題（每題 10 分，共 60 分） 
1. 同化（assimilation）（10%） 
2. 標準化測驗（standardized test）（10%） 
3. 操作制約（operant conditioning）（10%） 
4. 自我中心（egocentrism）（10%） 
5. 人本主義（humanism）（10%） 
6. 構念效度（construct validity）（10%） 
 
 
 
二、申論題（每題 20 分，共 40 分） 
1. 兩個學生的期中考都拿到不理想的成績，一個學生認為自己要好好努力期末

考，另外一個學生則很快就放棄，甚至不準備重修。請用習得性無助（learned 
helplessness）的概念，來解釋這兩個學生行為的差異。（20%） 

 
2. 有一班的大學生常常上課遲到，也不認真聽課，大聲吵鬧，作業也不準時繳

交，老師非常頭痛。可否用行為塑形（shaping）的概念加上增強物

（reinforcement）來改變這一班的行為，請寫下你實施的過程。（20%） 


