
國 立 中 正 大 學 1 0 1 學 年 度 碩 士 班 招 生 考 試 試 題 

系所別：成人及繼續教育學系高齡者教育碩士班    科目：高齡教育 

答題時可以不抄題目，但請務必註明題號。 

一、教育部從 2008 年開始在全國各鄉鎮市區設置樂齡學習中心，請問

在還沒有樂齡學習中心之前，與目前已經有 209 個樂齡學習中心之

後，我國高齡教育方案的實施有何不同？(20％) 

二、請解釋「教育老年學」(educational gerontology)的意義，以及

教育老年學可以被區分成那些元素與範疇？並且試著應用這些元

素與範疇，省思台灣教育老年學的發展與實施情形。(20％) 

三、試論高齡者的身體功能變化如何影響學習？(20％) 

四、在高齡化社會中，若欲協助高齡者適應晚年的退休生活，以及重新

建立新的角色，社會參與將是一個良好管道。請先闡述老年期社會

參與的重要性，進而從休閒活動、志願服務和學習活動三方面，析

論退休角色發展在社會參與的意涵。(20％)   

五、請從生涯發展的觀點說明成年中期與晚期的生涯發展任務以及可能

遭遇的困境，並提出可行的因應策略以達到成功老化的生涯。(20

％)   


